«Paenuvie npaea - pagHsvleé 603IMONHCHOCMU))

Pexomenoauuu pooumenam

Mbut 6ce omauuaemea opyz om Opy2a — UGeMOM KOHCU, 80710C, 2143,
séKycamu, neoocmamkamu. bosace npedocmaseums cedsn na mecme uenogeka
C 02DAHUYEHHBLIMU BO03MONCHOCHAMU, Mbl CHIAHOBUMCA padamu ceoe2o
cmpaxa. Pazpewas cede ecmecmeennoe couyecmeue uyxHcoii 6onu,
npunamue ar00ell maKkumu, KaKue oHu ecmv, Mvl ocmaemcs j10ovmu. Mot
pasHbvle, u 6éce jce Mbl 00UHAKOBbIE.

Bocnumanue u pazeumue maxux oOemeil AGAACMCA CEPbE3ZHOU
neoazo2uyecKkoil u MeOUUUHCKOIL 3a0auell.

Oouweuszsecmno, 4moowvl ycneuwtHo peutums KaKkyo-iuoo Hcu3HeHHy
npoonemy unu mMpyoHyKw CUMYauuio, HeOOX00UMO XOpouio 6 Hell
pazoupamovca. I[loamomy pooumenu 007> CHBI 3HAMb ONpPedeIeHHbLE
nCUXono2uuecKue peKoMeHOauuu, 4Ymo no360Jum um 3IPppekmusno u
CHOIUIKO NPeoooJieéams Hcu3HeHHble MPYOHOCHU.

Pooumenu 00131cHbl noHUMamy, YmMo HcUu3Ho HE OCHMAHAGIUBACHICA
c poxcoenuem pebvenka ¢ OB3, ona npooonxcaemcsa, u nHaoo rscumo
oanbuie, 60CNUMbBIEAMb pedeHKa, 1I00UmMb €20 maKum, KaKoii OH ecmbp, He
NPOABNAA USTUMMHIOI) HEHYHCHYIO HCATIOCHLD.

Cnedyem Hayuumvcsa 60CHPUHUMAMDL PEOEHKA C 0ZPAHUYEHHBIMU
B03MONCHOCMAMU, KAK PEOEHKA CO CKPLIMbIMU 803MOHCHOCHIAMU.

Kaxcowtit pebenok umeem npaso Ha ocooyrw 3a00my u nOMOULb om
Hawezo oowecmea. Ho ecmv oOemu, y komopwvix puzuueckoe u
YMCHBEHHOE COCMOAHUE MPEOYIOM NOBbIUEHHO20 K HUM GHUMAHUA. MO
oemu ¢ O02PAHUUEHHBIMU B03MONCHOCMAMU 300poebsa (OB3), komopvie
UMeom Pa3Hylo CmeneHb UHEATUOHOCHU.



B o6wem cayuae nonamue «PedeHOK-UHBANUO» MOMCHO PA30ENUND
Ha O0ge kamezopuu. OOna 2pynna Oemel-uHeaIUO08 — IMO O0emu ¢
BPONHCOCHHBIMU HADYUICHUAMU PAOOMbBL PA3TUUHBIX OP2AHOE8 Y)Y8CME U C
Gusuueckumu Hedocmamkamu uaU YMCMEEHHO OMICHAble Oemu.
Mmuozouucnennvle  UCC1€006AHUA  NOKA3AAU, YMO  MEOPUECKUI
nomenyuan mux oemei ozpomen. A Ipppexm om 2apmonuuno20
Pazeumus TUYHOCMU U YCHEWHOU a0anmayuu é odujecmee 01a20meopHo
e1uAem Ha 300pP08be Oemeil.

Jlpyeaa zpynna Oemeit — 3mo me, Komopwvle Cmaiu UHBATUOAMU 6
pe3yibmame OJ1UmenbHOU 001€3HU.
Umoowvt ycnewino peuwtamov Kakyro-iudo MHCUZHEHHYI0 NpooOIemy uiu

mMpyouyw cumyauuro, Heo0Xo0umo Xxopouio 6 Hell pazdupamuvca.
Ioamomy pooumenu 00aX3CHBI 3HAMb ONPEOCIeHHblIE NCUXO0JI02UYECKUE
pPeKomenoauuu, Ymo no3eoaum um IPgpekmueno u cmoiKo
npeoooiesams Hcu3HeHHble MPYOHOCMU.

Mup 0co00r0 pedeHKa — OH 3aKPBIT OT IJ1a3 YYKHUX,
Mup 0c000ro pedeHKa — 10NYCKAaeT JUIIb CBOUX,
Mup 0co00ro pedeHKa HHTEpPECEH U MYIJIUB,

Mup 0co00ro pedeHka 0e300pa3eH U KPacus,
Heyk110:K, IOPOI0 CTPaHEH, J00POAYLIEH U OTKPbIT.
Mup 0c000ro pedeHKa HHOTAA OH HAC CTPALLIMT.
IHouemy on arpeccuBen? Ilouemy He roBopuT?

Mup 0co00ro pedeHKa — OH 3aKPBIT OT 7123 YYKHUX,

Mup 0co00ro pedeHKa — 10NyCKAeT JUIIb CBOUX.



9.

Pexkomenoauuu pooumenam, umerouwium oemeil ¢ 02PaAHUYEHHBIMU
B03MONCHOCMAMU 300D 08bA

. Hukozoa ne scaneitme pe6em<a u3-3a mozo, 4mo OH He makou Kak ece.

. lapume pebenky ceoiw 1106066 u 6HUMaAHUe, HO He 3advieaiime, YMo

ecno u Opyzue UJICHbl CéMblU, Komopble 6 HUX nmoice Hy;)fwalomc;z.

. Opzanusyume ceoii 6bim max, umoovl HUKHO 6 ceMbe He YYECHI808a

ceosn «.?f(‘emeOii», OMKA3bl8AACH OM JIUUHOU HCU3HU.

. He ocparcoaiime pevenka om ooazannocmeii u npoonem. Pewaiime 6ce

oela emecme ¢ HUM.

. Ilpedocmasvme pedeHKy camocmoamenbHOCmb 6 O0elucmeuax u

NPpUHAMUU PeuleHUL.

. Cneoume 3a ceoeui 6HEeWIHOCMbBIO U noeéedeHuem. Peoenok o0onrcen

20pOUmMbCA 6AMU.

. He o0otimecv omkazamo pe6em<y 6 yem-mo, eciu cuumaeme e2o

mpeoosanusn upesmepHuIMu.

. ‘Iamepcwzoeapueaﬁme C‘peﬁeHKOM. Homnume, umo Hu mejiesu3op, Hu

Komnbsiomep He 3ameHnam e6dc.

He ozpauuuueaﬁmepeﬁeuka 6 06meuuu Co ceepcmHuKkamu.

10. He omka3vieaiimece om eécmpeuu ¢ Opy3vamu, npuziauiaime ux 6

cocmu.

11. bBoavwe uumaiime, u He MOALKO CREUYUATLHYIO TUMEPANLYPY, HO U

XY0024ceCmeeHHYI0.

12. Ooéwaiimecsv ¢ cembamu, 20e ecmv Oemu uneanuovl. Ilepeoasaiime

C6OIL ONBIM U NEPEHUMATIME YYHCOU.

13. He u3zeooume ceosn ynpekamu. B mom, umo y eéac 601bH0Il pedeHOK,

6bl HEe 6UHO6G6AMDUL.

14. IHomnume, umo Koz20a-Hudyov eéaui pedGeHOK noe3pocieem u  emy

npuodemcsa xncumsv camocmoamenvho. I'omosevme eco Kk 0yoywiei
HCU3HU, 2060pUmME C PEOEHKOM O Hell.

U ecezoa nomunume o mom, umo pamo uau no3ono Bawu ycunus,
CMOoIiKoe mepnenue U HenOMEpHulil mpyo 6 80CHUMAHUU pedeHKa ¢
OB3 0yoym 00a3amenvHo 603HAZPANHCOCHDL.



