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Здравствуйте, уважаемые родители! 

Сейчас очень много говорят о правах человека, о правах ребенка. Что же 

такое права ребенка? 

  – это те права и свободы, которыми должен обладать каждый 
ребенок (ребёнком признается человек до 18 лет) вне зависимости от каких-

либо различий: расы, пола, языка, религии, места рождения, национальности и 

т.д.  

20 ноября — Всемирный день прав ребенка. Эта дата выбрана не 

случайно. Именно в этот день в 1959 году появился первый документ, 

регулирующий права детей, Декларация прав ребенка. 

Приняв краткую Декларацию прав ребенка, которая состояла всего из 10 

положений, Генеральная ассамблея ООН поставила цель: разработать документ о 

правах детей, который имел бы обязательную силу для государств, согласившихся 

его подписать.  

Именно таким документом и стала Конвенция о правах ребенка, 

принятая Генеральной ассамблеей ООН в 1989 году. 

Конвенция стала первым международным документом, в котором 

наиболее полно излагались права детей, впервые права детей приобрели силу 

международного права. 

Конвенция впервые выделяет требование особой заботы общества о 

социально уязвимых группах детей: сиротах, инвалидах, беженцах и т.п.  

Ребенок имеет право: 

на жизнь и здоровое развитие;  

на сохранение своей индивидуальности (включая гражданство, имя и 

семейные связи);  

на свободу личности, мысли, совести и религии; 

на защиту от всех форм насилия как со стороны родителей, так и лиц, 

заботящихся о ребёнке; 

на особую защиту и помощь, предоставляемые государством;  

на уровень жизни, необходимый для его физического, умственного, 

духовного, нравственного и социального развития; 

на здравоохранение и социальное обеспечение; 

на образование, которое должно быть направлено на развитие личности, 

талантов и умственных и физических способностей; 

пользоваться родным языком, исповедовать религию своих родителей; 

на отдых и досуг; 



на незамедлительный доступ к правовой и другой соответствующей 

помощи.  

На сегодняшний день почти все страны мира присоединились к этому 

документу, а, значит, данные страны гарантируют всем детям без исключения 

права, прописанные в Конвенции о правах ребенка.  

СССР подписала конвенцию в 1990г. В 1992г. Российская Федерация, как 

правопреемница, представила первый доклад о реализации Конвенции в ООН.  

В РФ есть  законодательная база, регулирующая права детей.   

Основные законы РФ, регулирующие права детей: 

Конституция Российской Федерации, 

Семейный кодекс Российской Федерации, 

Федеральный закон об образовании,  

Закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации», 

Закон «О дополнительных гарантиях социальной защиты детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей», 

Закон «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации».  

Основным актом о правах ребёнка в России является Федеральный 

закон от 24 июля 1998 г. N 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребёнка в 

Российской Федерации» (см. приложение). 

Статья 6.  Законодательные гарантии прав ребенка в Российской  

Федерации 

Ребёнку от рождения принадлежат и гарантируются государством права и свободы человека и 

гражданина в соответствии с Конституцией Российской Федерации, общепризнанными принципами и 

нормами международного права, международными договорами Российской Федерации, настоящим 

Федеральным законом, Семейным кодексом Российской Федерации и другими нормативными правовыми 

актами Российской Федерации. 

Статья 7. Содействие ребёнку в реализации и защите его прав и законных  

интересов 

7.2. Родители ребенка (лица их заменяющие) содействуют ему в осуществлении самостоятельных 

действий, направленных на реализацию и защиту его прав и законных интересов, с учётом возраста 

ребенка и в пределах установленного законодательства Российской Федерации объёма дееспособности 

ребенка. 

7.3. Педагогические, медицинские, социальные работники, психологи и другие специалисты, которые 

осуществляют функции по воспитанию, обучению, охране здоровья, социальной поддержке и 

социальному обслуживанию ребенка, содействию его социальной адаптации, социальной реабилитации, 

могут участвовать в установленном законодательством Российской Федерации порядке в 

мероприятиях по обеспечению прав и законных интересов ребенка в государственных органах и органах 

местного самоуправления. 

 Проблема защиты прав детей  и обеспечения практического  механизма 

действия Конвенции   о правах ребенка на территории РФ  относится к числу 

самых актуальных   проблем.  



Жестокое обращение с детьми – это действие либо бездействие 

родителей, опекунов, воспитателей, причиняющее вред здоровью, психическому 

состоянию ребенка. 

По данным МВД РФ:  

Количество детей, подвергшихся жестокости родителей, растёт 

ежегодно: 

- акты физического  насилия испытывают 25% детей и подростков; 

- сексуальному насилию подвергаются 20% девочек, 7-8% мальчиков; 

- избиваются родителями 2 млн. детей, более 10 тыс. из них становятся 

инвалидами, 1 тыс. погибают в результате побоев, заканчивают жизнь суицидом 

более 2 тыс.;  

-      жертв психического насилия точное количество неизвестно. 

Дети беззащитны и беспомощны, поэтому чаще становятся 

жертвами несправедливости и насилия. 

Насилие над детьми оказывает травмирующее воздействие на их 

физическое и психическое состояние. Ребёнку сложно не только противостоять 

насильственным действиям со стороны взрослого человека, но и часто, в силу 

возраста, осознать противоправность произошедшего с ними. В общем смысле 

под насилием по отношению к детям понимаются любые действия физического, 

сексуального, психического или эмоционального характера, причиняющие им 

вред. 

Классификация насильственных действий. 
Можно выделить следующие виды насилия в отношении 

несовершеннолетних: 

1. Физическое – сюда относятся действия, причиняющие вред здоровью 

или физические страдания: побои, ограничение свободы и т.п. 

2. Сексуальное – любые развратные действия, склонение к половому 

контакту, изнасилование. 

3. Психологическое или эмоциональное – унижения, оскорбления, угрозы, 

социальная изоляция, шантаж и т.д. 

Уголовным кодексом РФ предусмотрена ответственность за преступления 

против здоровья и жизни несовершеннолетних. Например, ст. 117 УК РФ 

определяет наказание за причинение физических или психических страданий 

путём систематического нанесения побоев либо иными насильственными 

действиями. Любое противоправное действие по отношению к малолетнему лицу 

(ребёнку до 14 лет) относится к отягчающим обстоятельствам, увеличивающим 

срок наказания за любое преступление.  

Особой формой насилия по УК РФ является оставление в опасности 

малолетнего лица. Отдельная группа норм уголовного законодательства 

регулирует санкции за сексуальное насилие над детьми, к нему относится не 

только изнасилование, но и совершение разного рода развратных действий – 

демонстрация половых органов, порнографической литературы, непристойные 

прикосновения и т.д. К преступлениям против несовершеннолетних относят 



также принуждение к антиобщественным действиям – склонение к употреблению 

наркотиков и алкоголя, бродяжничеству, проституции, попрошайничеству (ст. 151 

УК РФ). 

Однако в УК РФ не предусмотрена ответственность за психологическое 

насилие, хотя ребенок страдает от его проявлений не менее тяжело, чем от 

физических действий. В рамках ст. 110 вводится ответственность за доведение до 

самоубийства и определяется роль оскорблений и угроз, как криминогенного 

фактора. Но наказание за эти действия наступает только в случае развития 

трагических событий – попытки ребенка свести счёты с жизнью или 

самоубийства.  

Любое психологическое давление на ребенка со стороны взрослых 

сказывается на его развитии и самочувствии.   

Основные обязанности родителей:  

(из источника: http://ugolovnyi-expert.com/otvetstvennost-roditelej-za-nesovershennoletnix-detej/) 

В Семейном Кодексе предусмотрены обязанности родителей, которые они 

в обязательном порядке должны исполнять. К ним, в частности, относятся:  

-  лично воспитание ребенка;  

-  самостоятельный выбор методик воспитания, которые не противоречат 

безопасности детей и их интересам;  

-  оказание содействия в психологическом и духовном развитии ребенка;  

- создание необходимых условий жизни ребенка, его материальное 

содержание;  

-  всестороннее образование ребенка через детские сады, школы, кружки и 

секции;  

- защита правовых интересов ребенка в судах или иных органах, где 

требуется участие законного представителя.  

Ответственность за ненадлежащее воспитание. Если родители 

игнорируют правила поведения, предусмотренные Семейным Кодексом, значит, 

они не исполняют свои родительские обязанности. За это существует строгое 

наказание. Несоблюдение родительских обязанностей по воспитанию ребенка и 

заботе о нем может привести к ограничению или полному лишению родительских 

прав. Контроль за действиями родителей осуществляют органы опеки и 

попечительства. Они ставят на учёт те семьи, в которых плохие условия 

содержания детей, родители пьют или избивают детей. В любой момент из этих 

семей детей могут забрать, отправить в дом малютки и подобрать им новую 

семью.  

Основаниями для привлечения родителей к ответственности 

являются:  
-  злоупотребление родительскими правами;  

-  ненадлежащее исполнение родительских обязанностей;  

- умышленное совершение действий, которые нанесли физический или 

психологический вред ребёнку.  

Кроме лишения родительских прав к родителям могут применяться 

различные штрафные санкции. За злостное уклонение от уплаты алиментов, к 

примеру, и вовсе предусмотрена уголовная ответственность.  

http://ugolovnyi-expert.com/otvetstvennost-roditelej-za-nesovershennoletnix-detej/


 Что делать, если ребенок подвергся насилию? 
Родители, опекуны или педагоги должны правильно отреагировать на 

сообщение ребенка о случившемся или на выявленный факт насильственных 

действий над несовершеннолетним. Во-первых, стоит успокоить ребенка, 

объяснить ему, что он ни в чем не виноват. 

Следующие возможные действия: 

- если факт насилия выявлен в семье, то педагогу или иному гражданину, 

узнавшему о данном событии нужно обратиться в органы опеки, либо в комиссию 

по делам несовершеннолетних; 

- если насилие случилось с ребёнком по вине посторонних лиц, родителям 

необходимо обратиться в Дежурную часть полиции; 

- нужно взять направление у дежурного полицейского или следователя на 

прохождение медицинской экспертизы, подтверждающей факт насилия; 

- нельзя купать ребенка до проведения экспертизы, стоит сохранить все 

вещи, на которых могли остаться следы произошедшего. 

Если состояние здоровья ребенка находится в опасности, нужно 

обязательно вызвать врача или скорую помощь, при этом попросить медицинских 

работников подробно описать, в каком состоянии и с какими повреждениями 

ребенок поступил в больницу. Опрос малыша сотрудниками правоохранительных 

органов может проходить только в присутствии родителей, опекунов или 

психологов. 

Куда можно обратиться в случае насилия над ребёнком? 
В случае насильственных действий в отношении несовершеннолетних 

можно обратиться за помощью в ряд организаций, каждая из которых обладает 

своими полномочиями в данной области: 

1. Комиссия по делам несовершеннолетних – орган, обязанность которого 

– защита несовершеннолетних от всех форм насилия, выявление фактов 

жестокого обращения и социальная реабилитация детей. Обращаться в эту 

организацию за помощью можно, если стало известно о том, что ребенок не 

получает нужного материального содержания, живёт в антисанитарных условиях, 

лишён родительского надзора. 

2. Органы опеки и попечительства – орган, уполномоченный проверять 

условия жизни детей в семье, представлять их интересы в судебной инстанции, 

заявлять иски в суд о лишении, либо ограничении родительских прав. Помимо 

этого, орган ведёт профилактическую работу, а также занимается выявлением 

неблагополучных семей. 

3. Уполномоченный по правам ребенка – обеспечивает защиту прав детей 

и их восстановление, содействуют в выявлении и расследовании нарушений прав 

ребенка. Главная функция – независимый контроль над деятельностью 

государственных органов, обеспечивающих соблюдение интересов детей. 

4. Прокуратура – занимается защитой прав ребенка в суде, предъявлением 

требований о восстановлении прав несовершеннолетних к органам опеки и 

попечительства и другим компетентным органам, может подавать иски в суд о 

лишении родительских прав. 



Насильственные действия в отношении несовершеннолетних обязательно 

должны пресекаться, а пострадавшие от таких действий дети нуждаются в 

длительной реабилитации, которая необходима им для того, чтобы без 

последствий пережить полученную травму. 

  

Не бейте детей! 

 

 

Не бейте детей, никогда не бейте! 

Поймите, вы бьёте в них сами себя, 

Неважно, любя их иль не любя, 

Но делать такого вовек не смейте! 

Вы только взгляните: пред вами — дети, 

Какое ж, простите, геройство тут?! 

Но сколько ж таких, кто жестоко бьёт, 

Вложив чуть не душу в тот чёрный труд, 

Заведомо зная, что не ответят! 

Кричи на них, бей! А чего стесняться?! 

Ведь мы ж многократно сильней детей! 

Но если по совести разобраться, 

То порка — бессилье больших людей! 

И сколько ж порой на детей срывается 

Всех взрослых конфликтов, обид и гроз. 

Ну как же рука только поднимается 

На ужас в глазах и потоки слёз?! 

И можно ль распущенно озлобляться, 

Калеча и душу, и детский взгляд, 

Чтоб после же искренно удивляться 

Вдруг вспышкам жестокости у ребят. 

Мир жив добротою и уваженьем, 

А плётка рождает лишь страх и ложь. 

И то, что не можешь взять убежденьем — 

Хоть тресни — побоями не возьмёшь! 

В ребячьей душе все хрустально-тонко, 

Разрушим — вовеки не соберём. 

И день, когда мы избили ребёнка, 

Пусть станет позорнейшим нашим днём! 



Когда-то подавлены вашей силою, 

Не знаю, как жить они после будут, 

Но только запомните, люди милые, 

Они той жестокости не забудут. 

Семья — это крохотная страна. 

И радости наши произрастают, 

Когда в подготовленный грунт бросают 

Лишь самые добрые семена! 
                           

 Эдуард Асадов 

 

 

 

 


